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MAARUS

Tervisekahjustuste raskusastmete tunnused

Mairus kehtestatakse liikluskindlustuse seaduse § 32 16ike 10 alusel.
§ 1. Tervisekahjustuste raskusastmete tunnused

(1) Miirusega kehtestatakse tervisekahjustuste raskusastmete tunnused, mis on toodud mééruse
lisas.

(2) Kui kahjustatud isikul on tervisekahjustused, mis vastavad mitme tervisekahjustuse
raskusastme tunnusele, voetakse kahju hiivitamisel aluseks raskeim tervisekahjustuse
raskusaste.

§ 2. Miiruse joustumine
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Tervisekahjustuste raskusastmete tunnused

1. Viikesele tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused

Luhiiseloomustus

Tavaliselt on need tervisekahjustused, mis ei vaja haiglaravi, mis
paranevad iihe kuu jooksul ning mis pohjustavad kuni iihekuist
toovoimetust.

Siia alla ei kuulu véga kerge tervisekahjustus, millega puutub inimene
igapdevaelus aeg-ajalt kokku, millega kaasnev eeldatav valu on viike
ja mille sarnast valu tunneb inimene igapievaelus ning mis tavaliselt ei
tingi toovoimetust (nditeks véike haav, kerge porutus, verevalum voi
hematoom).

Kannatanu vahetud
kannatused

Ravimite tarvitamine, siistete, infusiooni ja transfusiooni
(verekomponentide tlilekande) vajadus tervisekahjustuse tottu.

Juhtumis saadud
tervisekahjustuste
ravi aeg

Kuni tks kuu.

Juhtumis saadud
tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Kuni tks kuu.

Elukvaliteedi héire
ja/voi puue.
Kaotatud organ voi
kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

Uldiseloomustus: elukvaliteedi hiire esineb raviperioodil. Selle jirel ei

ole igapdevaelu mojutatud voi on mdjutatud lithiajaliselt vihesel
maddral, sealhulgas vdivad kannatanul esineda kuni tihe kuu jooksul
jérgmised tunnused:

= tavajab tavapdrasest tihedamaid puhkepause voi puhkepéevi,
= tatarvitab regulaarselt arsti miédratud ravimeid;
= tal esinevad muud modduva iseloomuga siimptomid.

Véivad esineda jargmised védhesed ja médduva iseloomuga héired:

* litkumisel voOib esineda kerge lonkamine, liikumine on

ebatasasel pinnal kergelt héiritud,




= nirvisiisteemi orgaanilise kahjustuse objektiivsed tunnused
puuduvad, voib esineda iildisi subjektiivseid stimptomeid, nagu
peavalu, peap0ooritus, visimus vms;

* meeleelundite kahjustuse objektiivsed tunnused puuduvad voi

on vihesed ja mooduva iseloomuga;

= hingamisorganite hdireid ei esine voi esineb hingeldamist ainult
koige raskemal fiitisilisel pingutusel (mitte nditeks ililesmége
litkkudes vai trepist tdustes);

= vereringeorganite hdireid ei esine vdi esinevad need ainult
raskematel pingutustel (mitte kondides ega trepist tdustes).

Esinevad muud sama raskusastmega vihesed tervisekahjustused voi
vigastused.

Taiendavad néited
tervisekahjustusest

1. Uksik 15ike-, pdrutus-, muljumis- vdi 166gihaav.
2. Viikese liigese nikastus voi venitus.

3. Viikese liigese nihestus.

2. Keskmise raskusega kergemale tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused

Lihiiseloomustus

Tervisekahjustus, mis ise voi mille tagajirgede likvideerimine on
madala riskiga.

Tavaliselt on need tervisekahjustused, mille tdttu inimene ei vajanud
elustamist, intensiivravi ega kirurgilisi protseduure. Funktsionaalne
taastumine nduab maksimaalselt kaks kuud ja tervisekahjustuse
plsivad tagajérjed on viikesed.

Kannatanu vahetud
kannatused

Ravimite tarvitamine, siistete, infusiooni ja transfusiooni
(verekomponentide iilekande) vajadus liikluskindlustuse juhtumis
saadud tervisekahjustuse tottu.

tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Juhtumis saadud Kuni kaks kuud.
tervisekahjustuste

ravi aeg

Juhtumis saadud Kuni kaks kuud.

Elukvaliteedi hiire
ja/voi puue.
Kaotatud organ voi

Uldiseloomustus: elukvaliteedi hiire esineb raviperioodil. Selle jirel
on voimalik igapdevaelu vihesel méiédral mdjutavate ajutiste tildiste
héirete teke, sealhulgas kannatanu:




kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

= ¢i ole voimeline keskmise raskusega pikaajaliseks fiiiisiliseks
pingutuseks;

* vajab tavapdrasest oluliselt tihedamaid puhkepause voi
puhkepéevi;

= tarvitab regulaarselt arsti méidratud ravimeid, mille dra jatmisel
moneks pievaks siimptomid dgenevad.

Jasemed: iildine joud on pisut vihenenud, liikuvus véhesel mééaral
piiratud, sh sdrmede osavus pisut vihenenud vms.

Liilisammas: liikuvus kaelaosas vihesel méiral piiratud, saab hoida
kasi tileval, kerged iilajisemete neuroloogilised stimptomid
(paresteesiad, nt surinad, torkimistunne vms). Selja painutamine
kergelt piiratud, litkkumine peaaegu hiireteta, vihesed neuroloogilised
siimptomid alajdsemetes (paresteesiad, nt surinad, torkimistunne vms).

Pea: ndgu vihese armi voi deformatsiooniga, mis ei ole mérgatav.

Narvisiisteem: iiksiku nérvi kahjustusest pohjustatud halvatus (nt
ithepoolne ndonérvi halvatus).

Psiitihika: voib kaasneda psiitihikahéire (meeleoluhdire vms) ja selle
kohta on dokumenteeritud andmeid. Ravi on vajalik ja tulemuslik.

Silmad: vdhene kahjustus, millest ei jdi piisivaid ndgemiskahjustusi.
Kerge voi mdddukas silmalau vaje.

Kuulmine: kuulmekile purunemine, kuulmisteravuse vihene langus
(41-70dB).

Vereringeorganid: siimptomid esinevad keskmise raskusega pingutuste

juures, nagu kiirustamisel, pikemaajalisel pingutusel ja trepist
tousmisel, kuid mitte tasasel pinnal normaalse tempoga kdondimisel ega
koduseid igapdevatoiminguid tehes.

Muud sama raskusastmega tervisekahjustused voi vigastused.

Taiendavad néited
tervisekahjustusest

1. Liigesekapsli vigastus.
2. Suure liigese nikastus vOi venitus.

3. Uksik luumurd, mis paraneb tiisistusteta ja ei vaja ortopeedilist
operatiivset ravi.

4. Liihiajalise teadvusekaoga ajuvigastus, mis paraneb jadkndhtudeta.
5. Kuulmekile purunemine.
6. Silmavigastus, millest ei jda piisivat ndgemiskahjustust.

7. Uhe kuni viie hamba kaotus.

3. Keskmise raskusega raskemale tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused




Luhiiseloomustus

Tervisekahjustus, kus esineb viahemalt {iks jargmistest asjaoludest:
= veritsus vOi verekaotus ilma Sokita ja vahetu ohuta elule;
= keskmise riskiga protseduuride ja operatsioonide vajadus.

Tavaliselt on need tervisekahjustused, millega ei kaasne raskemaid
tiisistusi, jérelravi ei ndua korrigeerivaid voi muid tdiendavaid
operatsioone. Funktsionaalne taastumine votab aega kolm kuni seitse
kuud ja piisivad tagajérjed on kerged.

Kannatanu vahetud
kannatused

Ravimite tarvitamine, siistete, infusiooni ja transfusiooni
(verekomponentide iilekande) vajadus liikluskindlustuse juhtumis
saadud tervisekahjustuse tottu.

Keskmise riskiga invasiivsed protseduurid ja operatsioonid, seda nii
lokaal- kui ka tildanesteesias.

Juhtumis saadud
tervisekahjustuste
ravi aeg

Kuni kolm kuud.

Tervisekahjustus voib pdhjustada piisivaid muutusi, mis voivad viia
kaebuste dgenemisele episoodidena. Episoodide ajal on vajalik ravi.
Selle kohta on kajastus ravidokumentatsioonis.

Juhtumis saadud
tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Kuni kolm kuud.

Tervisekahjustus voib pdhjustada piisivaid muutusi, mis voivad viia
kaebuste dgenemisele episoodiliselt. Neil episoodidel vdivad olla
langenud t66- ja tegutsemisvoime.

Elukvaliteedi héire
ja/vai puue.
Kaotatud organ voi
kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

Uldiseloomustus: oluline elukvaliteedi hiire vdib esineda raviperioodil

(kuni kolm kuud). Pérast ravi voib jddda piisima mdningane
elukvaliteedi héire.

Episoodiliselt esinevad valud kahjustatud kohas voi kahjustuse koha
funktsiooni ndrgenemine vorreldes dnnetuse-eelse perioodiga.

Kannatanu vajab rohkesti puhkepause vo1i puhkepéevi. Ei ole
voimeline keskmise raskusega pingutuseks. Ei ole voimeline
pikaajalisteks tdpsust ja keskendumist ndudvateks toiminguteks.
Pikaajaline seismine v3i kondimine tekitab méargatavaid raskusi.
Arsti méératud ravimite drajitmine pohjustab ohtu tervisele.
Jisemed: kéte liigeste mOningane jdikus (nt kiilinarliigese jdikus
ebasoodsas asendis, dlavars touseb kiilgsuunas kuni 45°). Kie joud
viahenenud (raske hoida kindlalt tooriista voi tdsta umbes 10 kg eset),
sormede osavus viahenenud (suudab siiski siilia ja kammida). Jalgades
puusa vm liigese funktsionaalne puudulikkus. Lonkamine v&i pidev
kdndimine raske vdi aeglane, abivahendid vdivad olla vajalikud. Uhe
sorme tdielik voi osaline kaotus.




Lilisammas: liitkuvus kaelaosas keskmiselt piiratud. Kéte iilalhoidmine
raskendatud, vdhesed neuroloogilised hiired iilajasemetes, kuid suudab
iseseisvalt riietuda. Selja painutamine keskmiselt piiratud, litkumine
vihesel miéral hiiritud.

Pea: keele kahjustus — kone raskelt arusaadav.

Peaaju: uuringud niitavad ajukahjustust, mis ei ole ulatuslik. Voib
esineda erinevaid subjektiivseid stimptomeid, kuid jadknéhtudena
kaasneb ka selgeid ja praktilist tegevust takistavaid spetsiifilisi héireid.
Epilepsia, millega kaasneb pidev ravivajadus. Ravi foonil vdib esineda
iiksikuid juhuslikke epilepsiahooge.

Seljaaju: kahjustusest tingitud funktsioonihiire raskendab kdndimist,
kuid kondimine on vdimalik abivahendite toel. Kontroll pdie ja
parasoole tegevuse iile on tdielik voi peaaegu téielik.

Muu nérvisiisteem: vOib esineda neelamishéireid. Uhe voi enama ndrvi

kahjustusest pohjustatud halvatus. Spetsiifilised kerged hiired, nagu
kerge hiiperkineesia, sundliigutused, vihesed koordinatsioonihdired
vOi muud analoogilised neuroloogilised siimptomid v4i héired.
Psiiiihika: psiiithikahéire on piisiva iseloomuga voi dgenemised
korduvad ning selle kohta on vdimalik saada kinnitavaid andmeid
dokumentidest. Ravi on pikaajaline ja regulaarne, peamiselt
ambulatoorne.

Silmad: silmade kahjustus, mis pohjustab iihe silma nidgemisteravuse
languse kuni 0,1-ni, kui teise silma nidgemisteravus on sdilinud. Raske
silmalau vaje molemas silmas.

Kuulmine: kahe korva kuulmisteravuse langus (iile 70dB). Kahe korva
kuulmisteravuse langus 20-70dB, millega kaasneb kerge voi
moddukas konehiire (kdne pole selge, ent on siiski arusaadav).

Hingamisorganid: hingeldamist esineb keskmise raskusega fiiiisilisel

pingutusel, nagu kiirustamisel, pikemaajalisel pingutusel ja trepist
tousmisel, kuid mitte tasasel pinnal normaalselt kondides ega kodustes
igapdevatoimingutes. Vitaalkapatsiteedi protsent norminditajast
vaiksem (50-64).

Kohu- ja vaagnaorganid: kirurgilist ravi vajav kdhu voi vaagna
elundite kahjustus, mis paraneb tiisistusteta.

Muud sama raskusastmega tervisekahjustused voi vigastused.

Taiendavad niited
tervisekahjustusest

1. Pika toruluu murd, mis v3ib vajada ortopeedilist operatiivset ravi,
kuid paraneb tiisistusteta.




2. Suure liigese nihestus koos sidemete vigastusega, mis jdtab piisiva
funktsioonihdire.

3. Néokolju luude murd v&i murrud.
4. Uhe sdrme tiielik voi osaline kaotus.

5. Roiete hulgimurrud, mis pdhjustavad veririnna tekkimise, kuid
millega ei kaasne kopsuvigastust ega pikaajalist hingamispuudulikkust.

6. Kirurgilist ravi vajav kdhukoopaelundite vigastus, mis paraneb
tiisistusteta.

7. Ajuvigastus, millest voivad jddda kerge piisiva kahjustuse
jaakndhud.
8. Kaelapiirkonna vigastus, mis pdhjustab mitmeid kuid kestva

haigestumise ja toovoimetuse.

9. Silmavigastus, mis pohjustab iihe silma nigemisteravuse languse
kuni 0,1-ni, kui teise silma ndgemisteravus on séilinud.

10. Enam kui viie hamba kaotus.

11. Psiitihikahdire (meeleoluhdire vms) juhul, kui kannatanu sai
litklusdnnetuse tottu lithiajalise psiilihikahéire, mille diagnoos on
dokumentaaritud ning mille tottu ta vajas arstiabi ja ravi kuni kuue
nddala jooksul, nii et ravi on tulemuslik.

4. Raskele tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused

Luhiiseloomustus

Tervisekahjustus, kus esineb vahemalt {iks jargmistest asjaoludest:
= keskmine puue voi sellele vastav tervisekahjustus;
= clukvaliteedi oluline langus;
= kannatanu tervisekahjustus kujutas vahetut ohtu elule;

= juhtumi tottu olid vajalikud rasked, elupédistvad suure riskiga
operatsioonid,

= kannatanu tegi 1dbi Soki perioodi, sh verekaotusest tingitud Soki;

= vajalik oli pikaaegne intensiivravi;

» muud tervisekahjustused, mis ise vOi mille tagajirgede
likvideerimine on suure riskiga.

Tavaliselt on need tervisekahjustused, mille funktsionaalne taastumine
votab aega rohkem kui kaheksa kuud ning piisivad tagajirjed on
mérkimisvédérsed.




Kannatanu vahetud
kannatused

Ravimite tarvitamine, siistete, infusiooni ja transfusiooni
(verekomponentide tlilekande) vajadus liikluskindlustuse juhtumis
saadud tervisekahjustuse tottu.

Taiendavad suure riskiga protseduurid ja operatsioonid nii lokaal- kui
ka tildanesteesias.

Juhtumis saadud
tervisekahjustuste
ravi aeg

Juhtumis saadud tervisekahjustus pdhjustas piisivaid muutusi, mis
voivad viia kaebuste dgenemisele episoodidena (vdivad olla
sagedased). Neil episoodidel on oluliselt langenud tegutsemisvdime,
vajalik on korduv statsionaarne ravi. Selle kohta on andmed ravi
dokumentatsioonis.

Pikaaegse taastusravi ja/voi rehabilitatsiooni vajadus.

Juhtumis saadud
tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Kannatanul on tuvastatud osaline voi puuduv to6voime. Ta on
vOimeline sooritama vaid véga kergeid voi vdga piiratud toiminguid.

Elukvaliteedi hdire
ja/ voi puue.
Kaotatud organ voi
kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

Uldiseloomustus: elukvaliteedi oluline langus tingituna oluliste

funktsioonide — ndgemine, kuulmine, kdimisvdime, kée
pohifunktsioonid — halvenemisest.

Keskmine puue voi sellele vastav terviseseisund — anatoomilise,
fiisioloogilise voi pstiiihilise struktuuri voi funktsiooni kaotus voi
korvalekalle, millest tingituna vajab kannatanu regulaarset korvalabi
vO1 juhendamist védljaspool oma elamiskohta vihemalt korra nédalas.
Sel juhul on inimesel igapdevases tegutsemises voi ithiskonnaelus
osalemine raskendatud.

Jasemed: kée joud ja sOrmede osavus markimisvédrselt vihenenud.
Mitme sdrme voi varba osaline voi tdielik kaotus. Veresoonte voi
nérvide kahjustus sellises ulatuses, mis pdhjustab jaseme
pohifunktsiooni olulise héire. Suudab litkuda ainult abivahendile
tugevalt toetudes ja lithikesi teepikkusi korraga, litkkumine tugevalt
piiratud mitmes liigeses.

Liilisammas: litkuvus kaelaosas tuntavalt piiratud, kahjulik vadrasend,
olulised neuroloogilised leiud iilajdsemetes, vdimalik pidev vajadus
toetava seadme jérele. Piisiv raske riihiviga, liillisamba rindkere voi
vaagnapiirkonna raske deformatsioon, liilisamba jdikus, riietumine
mirkimisvéérselt raskendatud, rasked molema alajiseme
neuroloogilised drajddmanéhud.




Pea: ndgu moonutav deformatsioon, nagu armidest pohjustatud
ndojoonte voi miimika tdhelepanu dratav korvalekalle. Keele kahjustus
vOi kaotus — kannatanu ei suuda arusaadavalt kdnelda.

Peaaju: tuvastatud ulatuslik raske ajukahjustus. Esinevad erineva
raskusastmega neuroloogilised drajdamanihud, liikumist ja iseseisvat
tegutsemist kahjustavad halvatused ja artikulatsioonhiired on selgelt
dratuntavad ja piiravad. Ravist hoolimata voib esineda korduvaid
epilepsiahooge.

Seljaaju: liikkumist ja iseseisvat tegutsemist kahjustavad halvatused
jasemetes, spastilisus. Kontroll pdie ja péarasoole tegevuse lile on
puudulik. Kaela piirkonna nérvide kahjustus: raske neelamishiire,
toitmine sondi kaudu.

Muu nérvisiisteem: dlavarre pdimiku téielik halvatus vm sarnase

raskusega kahjustusest pohjustatud halvatus.

Psiitihika: esineb kroonilise iseloomuga psiiiihikahdire ja
tegutsemisvoime on langenud. Ravi on pikaajaline ja regulaarne,
patsient voib vajada aeg-ajalt statsionaarset ravi, kuid sellest hoolimata
ilmnevad pidevalt haigussiimptomid voi funktsioonihéired.

Silmad: iihe silma voi selle ndgemisvoime kaotus. Silmavigastus, mis
pohjustab ndgemisteravuse languse jadkviirtusega iihes silmas 0,2-ni
ja teises silmas 0,3-ni.

Kuulmine: kahe korva kuulmisteravuse langus (iile 40dB), millega
kaasneb raske konehdire.

Hingamisorganid: hingeldamist esineb ka kergel fiiiisilisel pingutusel,

nagu tasasel pinnal normaalselt kdndides, iihe korrusevahe trepist
toustes ja kodustes igapdevatoimingutes. Kannatanu on vdoimeline
kondima normaalsest aeglasemas tempos tasasel pinnal.
Vitaalkapatsiteedi protsent norminditajast vdiksem (35-49).

Vereringeorganid: siimptomid esinevad ka kergel fiilisilisel pingutusel,

nagu tasasel pinnal normaalselt kdndides, iihe korrusevahe trepist
toustes ja kodustes igapdevatoimingutes. Kannatanu on véimeline
kondima normaalsest aeglasemas tempos tasasel pinnal.

Rindkere, kdhu- ja vaagnaorganid: kirurgilist ravi vajavad rindkere voi
kohukoopa elundite tiisistused (soolesulgus, vigastusest tingitud
kusejuha ldbimatus vms).

Nahk: ulatuslik, piisiv ja tildiseid kaebusi pohjustav pidevat ravi vajav
nahakahjustus.

Muud sama raskusastmega tervisekahjustused voi vigastused.




Tédiendavad néited
tervisekahjustusest

1. Aeglustunud paranemisega luumurd.

2. Luumurd, millega kaasneb nérvide voi veresoonte vigastus.
3. Liigese nihestusmurd.

4. Luumurd, mis on tiisistunud madapodletikuga.

5. Luumurru tagajérjel tekkinud liigesejéikus ja liigesepurustus.

6. Liilisamba, kaela-, rinna- vdi nimmeliili raske murd, millega ei
kaasne nérvivigastust.

7. Roiete hulgimurrud, millega kaasneb veridhkrind voi kopsude
muljumisvigastus.

8. Kirurgilist ravi vajavad rindkere voi kdhukoopa elundite vigastuse
tiisistused (soolesulgus, vigastusest tingitud kusejuha labimatus).

9. Vahelihase rebend.
10. Rasked nédokolju luude hulgimurrud.

11. Jdsemete hulgimurrud voi liittraumad, mis haaravad ka teisi
organisiisteeme.

12. Uhe silma vdi selle nigemisvdime kaotus.

13. Silmavigastus, mis pdhjustab nigemisteravuse languse
jadkvéadrtusega tlihes silmas 0,2-ni ja teises silmas 0,3-ni.

14. Mitme sdrme voi varba osaline voi tdielik kaotus.

15. TI-11II raskusastme ulatuslik pdletusvigastus, hingamisteede pdletus.
16. Kdikide hammaste kaotus.

17. Psiitihikahiire (meeleoluhdire vms) juhul, kui kannatanu on saanud
litklusdnnetuse tottu kroonilise iseloomuga psiitihikahéire, mille
diagnoos on dokumentaaritud ning mille tdttu tema tegutsemisvoime
on vihenenud ja ta vajas arstiabi ja ravi kuni 12 kuu jooksul. Seda
seisundit iseloomustab nditeks see, et kannatanu voib vajada aeg-ajalt
statsionaarset ravi, kuid sellest hoolimata ilmnevad pidevalt
haigusstimptomid voi funktsioonihdired.




5. Viga raskele tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused

Luhiiseloomustus

Tervisekahjustus, kus esineb vdhemalt {iks jargmistest asjaoludest:
= raske puue voi sellele vastav tervisekahjustus;
= clukvaliteedi raske langus.

Need on tervisekahjustused, millega on seotud rasked tiisistused ning
plisivad tagajérjed on tosised.

Kannatanu vahetud
kannatused

Ei ole olulised raskusastme méadramisel.

Operatsioonide ja/voi intensiivravi vajadus, mille kestus voib olla viga
erinev.

Juhtumis saadud
tervisekahjustuste
ravi aeg

Ei ole oluline raskusastme méiaramisel.
Vajalik voib olla korduv statsionaarne ravi.

Piisiva raske puude voi sellele vastava terviseseisundi korral
igapdevase korvalabi vajadus.

Juhtumis saadud
tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Kannatanul on tuvastatud osaline voi puuduv toovoime.

Elukvaliteedi hdire
ja/ voi puue.
Kaotatud organ voi
kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

Uldiseloomustus: raske puue voi sellele vastav terviseseisund —

anatoomilise, fiisioloogilise voi psiitihilise struktuuri voi funktsiooni
kaotus vai1 kdrvalekalle, millest tingituna vajab kannatanu korvalabi,
juhendamist voi jarelevalvet igal 66pdeval. Igapdevaelus soltub
peaaegu téielikult korvalisest abist. Voimeline sooritama aeg-ajalt vaid
kdige elementaarsemaid toiminguid.

Jasemed: jiseme kaotus. Liigese proteesimist ndudvad
liigesevigastused. Veresoonte vOi nédrvide kahjustus sellises ulatuses,
mis pOhjustab jaseme pohifunktsiooni kao.

Peaaju: kahjustused on raskekujulised ja nendega voib kaasneda
neuroloogilisi drajddmandhte, nagu artikulatsioonhéired, viljendunud
inertsus, algatusvoimetus, kriitikavdime langus voi tegevuse

labimdtlematus. Epilepsiahood pdhjustavad mérgatavat sotsiaalset
kahju.

Seljaaju: litkkumist ja iseseisvat tegutsemist takistavad halvatused nii
iila- kui alajdsemetes, hiiriv spastilisus. Kontroll pdie ja pdrasoole
tegevuse iile puudub.




Psiiiihika: psiiiihikahéire on eriti raske, pideva ja piisiva iseloomuga
ning tegutsemisvoime on piisivalt nork. Ravi- ja hooldusvajadus eeldab
igapdevast ambulatoorset vOi statsionaarset ravi.

Silmad: silmavigastused, mis pohjustavad mdlema silma
nidgemisteravuse languse kuni 0,2-ni.

Hingamisorganid: hingeldamist esineb véhimagi liigutuse voi

pingutuse korral, néditeks pesemisel, riietumisel ja ajutiselt ka
puhkeasendis. Vitaalkapatsiteedi protsent norminditajast vdiksem (alla
35).

Vereringeorganid: siimptomid esineb kergema liigutuse voi pingutuse

korral, néiteks pesemisel, riietumisel ja ajutiselt ka puhkeasendis.

Kohu- ja vaagnaorganid: jédv soole- voi kusejuha uuris. Suguelundite

kahjustuse jargne sigimisvdimetus ja suguiihtevoime kaotus.

Muud sama raskusastmega tervisekahjustused voi vigastused.

Tédiendavad naited
tervisekahjustusest

1. Jaseme kaotus.
2. Liigese proteesimist ndudvad liigesevigastused.

3. Luumurrud, millega kaasnevad ulatuslikud nirvide ja veresoonte
vigastused.

4. Ola- ja nimmepiirkonna nérvipdimikute vigastamisest tingitud jadv
tunde- ja funktsioonihdire.

5. Rindkere hulgivigastus (vahelihase rebendiga kaasnev kopsu rebend,
siidamepaunasisene verejooks ja siidame muljumisvigastus).

6. Rindkere lahtine vigastus.
7. Hingetoru vigastusejdrgne ahenemine.

8. Liilisamba, kaela-, rinna- ja nimmeliili murd, millega kaasneb
osaline seljaaju voi sellest 1dhtuva nérvipdimiku kahjustus.

9. Keskmise raskusega ja rasked ajuvigastused.

10. Peaaju, kehatiive, jdsemete rasked hulgivigastused ja vigastuste
kombinatsioonid, mis vajavad mitmeid valu ja vaeva pohjustavaid
kirurgilisi operatsioone.

11. Ja4v soole- voi kusejuha uuris.

12. Suguelundite vigastusejargne sigimisvoimetus ja suguiihtevoime
kaotus.

13. Silmavigastused, mis pohjustavad mdlema silma ndgemisteravuse
languse kuni 0,2.

14. Taielik kurtus.




15. Vigastusest tekkinud inetuks tegevad ja tdhelepanu dratavad néo
moonded voi puuded, nditeks korva puudumine, nina voi selle osa
kaotus vdi moonded.

16. Psiitihikahdire (meeleoluhdire vms) juhul, kui kannatanu sai
litklusdnnetuse tottu eriti raske pideva ja piisiva iseloomuga
psiitihikahdire, mille diagnoos on dokumentaaritud ning mille tottu ta
vajas haiglaravi vdi arstiabi ja ravi enam kui 12 kuu jooksul. Seda
seisundit iseloomustab nditeks see, et inimese tegutsemisvoime on
pusivalt nork. Ravi- ja hooldusvajadus eeldab igapédevast
ambulatoorset vOi statsionaarset ravi.

6. Eriti raskele tervisekahjustusele iseloomulikud tunnused

Luhiiseloomustus

Tervisekahjustus, mille tdttu on inimesel siigav puue vdi sellele vastav
terviseseisund.

Kannatanu vahetud
kannatused

FEi ole olulised raskusastme méiaramisel.

Intensiivravi vajadus, mille kestus voib olla véga erinev.

Juhtumis saadud
tervisekahjustuste
ravi aeg

Ei ole oluline raskusastme méédramisel. Piisiv siigav puue voi sellele
vastav terviseseisund, seega 06pdevaringse pideva korvalabi vajadus.

Juhtumis saadud
tervisekahjustusest
tingitud
toovoimetuse aeg

Kannatanul on tuvastatud puuduv t66voime. Tavaliselt on
1seloomulikuks tunnuseks see, et kannatanul esineb t66voimet valistav
seisund.

Elukvaliteedi héire
ja/vai puue.
Kaotatud organ voi
kehaosa voi selle
funktsiooni kaotus

Uldiseloomustus: siigav puue vdi sellele vastav tervisekahjustus —

anatoomilise, fiisioloogilise voi psiilihilise struktuuri vai funktsiooni
kaotus voi kdrvalekalle, millest tingituna vajab kannatanu pidevat
kdrvalabi voi jirelevalvet 66pédevaringselt; sel juhul on igapdevane
tegutsemine voi lihiskonnaelus osalemine tédielikult takistatud.

Kahjustused ja vigastused, mis pohjustavad pidevat tugevat valu.
Jasemed: jisemete amputatsioon.

Peaaju: posthiipoksiline kooma, piisiv vegetatiivne seisund, apalliline
stindroom.

Seljaaju: alajaseme tdielik halvatus ja raske halvatus iilajdsemetes.

Muud sama raskusastmega tervisekahjustused voi vigastused.

Taiendavad niited
tervisekahjustusest

1. Eriti raske ajuvigastus, mis pohjustab traumaatilise nddrameelsuse
vOi muu piisiva raske puude.




2. Jasemete kaotus.
3. Vigastused, mis pohjustavad pidevat tugevat valu ja vaeva.
4. Ajuvigastused, mis pdhjustavad piisiva jdsemete halvatuse.

5. Pimedaks jadmine.




